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강 의 계 획 서

강 좌 명 자신감 팡팡 스피치 교실 강사명 권숙희

강의기간 2024. 1. 17. ~ 2. 7.
매주(수) / 4회차 강의시간 10:30 ~ 12:00

강의대상 및 인원 초등 3~4학년 12명 대면 / 비대면 대면

강의목표 및 

기대효과

 1) 동시(좋은 글)를 함께 소리 내어 읽으면서 마음을 열고, 혼자가 아닌 

    ‘함께‘의 가치를 알아간다. 

 2) 잘 듣고, 잘 말할 수 있는 예의 바른 어린이의 자세(태도)를 익힌다.

강의소개 및

주요내용

말할 때의 태도, 복식호흡, 발성 발음훈련 등 다양한 트레이닝을 통해 힘 있는 
목소리를 습득하고 자신감과 발표력을 기른다.

▶4step 단계별학습 : 1step 생각열기-> 2step 입 열기-> 3step 리더십 키우기       
                ->4step 표현력 키우기

준비물, 재료비  필기도구, 매주 프린트 수업자료 배부

차시 강의 주제 강의내용 준비물

1
올바른 인사법과 

효과적인 자기소개

* 말하기의 기본원칙

* 내가 좋아하는 것

* 나는 이런 사람입니다(자기소개)

2 발표 불안증 극복하기

* 말놀이 게임: 기본문장(주어+서술어)이어가기

* 발성 발음 훈련

* 힘 있는 목소리와 자신감 있는 자세 훈련

3 표현법 향상하기

* 다양한 감정 표현

* 몸짓으로 표현, 무엇일까요?

* 입말, 몸말을 사용하여 발표문 표현하기

4
뉴스진행 및 사회보기 /

회장선거연설

* 6하 원칙에 따라 문장 완성하기

* 나만의 6하 원칙을 만들어 보세요

* 학예회 사회자 대본

* 회장선거연설문 트레이닝


